Zimné Sportove sustredenie
VSEM v Tatrach 2023

Informaéné pokyny k prihlaseniu a organizacii sustredenia

1. Prichod, odchod

I. turnus: termin 13.-16.2.2023 (pondelok- Stvrtok, kapacita 10 osob )
Nastup, resp. zaCiatok kurzu 13.2.2023 stretnutim o 19.30 ( ve€erou ), neskor ubytovanim v Penzidne
LITVOR na Strbskom plese, Ukon€enie kurzu - 16. 2. 2023, ( v predpoludnajSich hodinach )

II. turnus: termin 16.-19.2. 2023 (Stvrtok — nedel'a, kapacita 10 oséb)
Nastup, resp. zaCiatok kurzu 16.2.2023 stretnutim o 19.30 ( ve€erou ), neskor ubytovanim v Penzione
LITVOR na Strbskom plese. UkonCenie kurzu - 19. 2. 2022 ( v predpoludnajSich hodinach )

2. Poplatok za zimné $portové ststredenie — VSEM $tudenti

Poplatok za kurz v sume 130 EUR, ktorym potvrdzujete svoju PRIHLASKU, je potrebné uhradit prevodom
alebo vkladom financii na nizSie uvedeny ucet najneskér do Stvrtka 25.1. 2023!!! Po tomto termine budu
uprednostneni nahradnici, resp. dalSi zaujemcovia, ktori ¢akaju v poradi.

Poprosime Vas pri vkladani pefazi na u€et dodrzat’ nasledovny postup:

Suma: 130 EUR

Tatra Banka, €. U. 261 679 3554 / 1100, IBAN: SK6511000000002616793554

Sprava pre prijimatela: Meno a Priezvisko Studenta

Po zaslani penazi na ucet, prosime poslat informacny mail na adresu Frantisek.Kubala@vsemba.sk, v
ktorom potvrdzujete koépiou platby uhradenie horeuvedenej sumy. Pripadne mézete priniest financie aj
osobne poéas KH pedagdgov RSVA VSEM, ktorym mézete odovzdat financie oproti podpisu.

V cene je zahrnuté ubytovanie, strava (plna penzia). V_cene nie su zahrnuté ceny SKIPASOV a lanovky.

3. Doprava — individualna
Treba sa dohodnut so svojimi spoluziakmi a poskladat’ sa na auta, prip. vyuZit vlakovu a autobusovu
dopravu.

4. Poistenie
KedzZe ideme do vysokohorského prostredia, kde Vam bezné zdravotné poistenie nemusi stacit,
odporu¢ame kazdému sa komercéne pripoistit - poistenie do hor.

5. Program

Naplfiou sustredeni bude lyZovanie + snowboarding v lyZiarskych strediskach Strbské Pleso a Tatranska
Lomnica. BeZecké lyZovanie v aredly Strbské Pleso. Pesia turistika v dostupnych terénoch - Vodopad
Skok, Popradské pleso. Navsteva l[adového dému na Hrebienku + sankovanie. Okrem toho navstivime
dostupné relax, resp. wellness centra.

6. Pocasie

Pocasie vo VT bude vo februari pravdepodobne mrazivé, tak treba zvolit primerané teplé zimné oblecenie i
pevnu turisticku obuv, plavky (v ramci regeneracie navstivime bazén priamo na Strbskom Plese, prip. na
Podbanskom ) a ostatné uz nechame na Vas.

Tesime sa na stretnutie na Strbskom Plese.
V pripade otazok nas nevahajte kontaktovat.

Kontakt a prihlasenie u pedagégov RSVA VSEM

Ing. FrantiSek Kubala

Referat $portu a volnodasovych aktivit VSEM

Mail: Frantisek.Kubala@vsemba.sk, Mobil: 0918 863 587

Mgr. Peter lvanovi¢ 3
Referat Sportu a volno€asovych aktivit VSEM
Mail: peter.ivanovic@vsemba.sk
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